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抟僤הפ䭁ָׅתְֹגկ

    新しい世代の宇宙飛行士、その活躍   の舞台とは？

進化し続けるミッション。 そして「アルテミス計画」へ…
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耀ֻחׁ⛲

㹋ꥷח㸘㸾偆遤ֹג⳿➂ַֽ⳿ח➙ծ
㸘㸾涪כ倜ְ׃㽷鵒ִׅתְגկ㸘㸾굲遤
㡦ְֲה耵噟֮ך倯㢌⻉ׅהְַזכדך
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屘❁ֶ 鯄䳔挿ך➿儗ח劤䔲כ➙ծֶהׯ׃
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ׅ㹋꿀דّٝء٦ذأ㕂ꥷ㸘㸾חծ僇然כ
ׅדךהְֲֿה㸘㸾굲遤㡦ָ䗳銲ך
ָծֿ 䌴䎢ֻהכ✲➬ך㸘㸾굲遤㡦כַ
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ד㸘㸾ג׃邌➿ծ➂겲דךְזכד菙涸♧ָך
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屘❁ך㸘㸾굲遤㡦ך暴䗙鋅ָזծ
噟ךⰻ㺁װꆀ锃侭ׅծְ 盖椚耵⚥ײ
կֿיׅד ְֲגぢְָ✲➬ךֿכח➂ך
獳פֿ㢳ְַָ➂ך頾蚚ָֿך✲➬ծַה
ֽזד㸘㸾굲遤㡦כװכהְֲֲֿծַהֲ
ծְִؚכהկׅת䙼ְההְֿזֹדל ٕ٦
鰳⯓״굲遤㡦ָ猘ךוהקגְהꞿف
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ؚٕف٦ꞿְֲה甧㜥ַծזו㸘㸾굲遤
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屘❁ׅדהְֲֿהֹדָ✲➬ךג׃הي٦ث
ؑآٗفז㕂㹺涸כךְֲהկ㸘㸾涪י ծⰋزؙ
➂겲涸ؑآٗفז זהֹֿדד➂�ծדךזزؙ
鎉הְזֹד⡦והקծדַ׆ח劤䔲ג
⼿ה➂ך㢳ֻֽוծַׅדկְְג
ח✲㣐ָֿהְֲהַ鹌✲➬ג׃⸃
կׅ֮תז ה֮תծג׃ה٦ت٦ٔכֹה
ז㣐ֹג׃⸃⼿ծג׃ה➂ֽ⸔٦ت٦ٔכֹ
劤䔲כ鎮箺ךկ㸘㸾굲遤㡦ְֻג־鹴׃䧭הֿ
ג倯ָ勻זוծדךְד⿹חⴓꅿז圫ղח
ֶֻ הֿז䖤䠐חծ鷞׃ׅ⸥蕱דַֿו
חֹה׃ֲկׅת֮㜥崞ַׇ穗꿀װ
荈ⴓך䓲挿「ֽ姺ג♧欰䧄ㄏ갹䓸גծ荈ⴓ
ָ䖤䠐זⴓꅿחي٦ث顀柃ׅח崞ַׅ
ת䙼ְה굲遤㡦ָ椚䟝ְֲֲծֹדָהֿ
ׅկ
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㸘㸾굲遤㡦כ✲➬ךչ㸘㸾ח遤ֻֿ ךכպה
䨱ח㖑椔㸘㸾ַג׃ծַׅ⡦דֿծהֿ
䖓ծ䧮ղח⡦ַָׅ実ׅתկתאծ
㸘㸾ךד㹋꿀װ灇瑔ծ㼛勻ך䱱叨חぢֽ鎮箺ծ
ծׅךד♳㖑ג׃ גץ չָ➬✲պׅתזהկ
ծֿװ噟ך㸘㸾굲遤㡦ךג׃ה耵噟ז ַ
կׅת׃➜稱וזהֿ実ח㸘㸾굲遤㡦ך

宇宙飛行士になったらど  んな仕事をするの？
～宇宙旅行も始まった今、職業としての「宇宙飛行士」が     担う役割とは。～

�����䎃ꞿꅿ源欰תկ�����䎃ծ痥��如�痥��如ꞿ劍忔㖈ؙ
ّء٦ذأ㕂ꥷ㸘㸾ג׃ה،صآٝؒز؎ٓؿך٦ٕ ٝ*44
ء٦ّذأծ㸘㸾כ⚥���傈忔㖈կ忔㖈ח ٝ酡窌堣չֲֿהך
ثفٍؗךպ�〾堣 ٍ䪾䭯ろ؍ؙذنٗ 麊欽ծ㸘㸾橆أ
㞮ⵃ欽׃傈劤ֶן״㕂ꥷך٦شز٦ػ猰㷕㹋꿀ծ⼔㷕㹋
꿀וז㹋倵׃կ

130 ' * - &

הֹ֮ הֹ֮תծג׃ה٦ت٦ٔכ ְג־鹴׃䧭הֿז㣐ֹג׃⸃⼿ծג׃ה➂ֽ⸔٦ت٦ٔכ կֻ

䵧⛦噟
钠㹀ׁ㸘㸾굲遤㡦כծ暴㹀ך䵧⛦ءّحى װծ*44הׁٝ؎؟،חٝ
չֲֹרպךד噟װծ㼛勻涸כח㕂ꥷ㸘㸾䱱叨،ٕأىذ鎘歗ծ剣➂鱐
鷏堣碛㕂倜㘗㸘㸾菹ծח؎ؑؐز٦ꟼ鸬׃噟遤ְׅתկ剢滠ꤵ
菹ךפ䵧⛦ծ剢ךד忔㖈瀉劍ծ剢ךד㹋꿀٥灇瑔ծךד؎ؑؐز٦
忔㖈瀉劍ծ剑ꞿ�٠剢玎䏝ךד44*ךꞿ劍忔㖈וזծ㢳䀄ח噟
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鸬׃鎮箺遤ְׅתկ

1.
J T T J P O

䪮遭噟،ؐث٦ٔز噟
㸘㸾굲遤㡦כծ鎮箺װ㸘㸾ךד崞⹛⟃㢩חծ䪮遭噟װ، 崞ךث٦ٔزؐ
⹛遤ְׅתկ㸘㸾굲遤㡦㖑♳ַׅز٦ه؟䕵湡ծ*44ד
⢪欽ׅ㹋꿀鄲縧ך涪װぐ珏麊欽鎘歗ך甧周זׁׅ׆ח
ծ㸘㸾תկׅתַַח噟זծ圫ղג׃欰ַ䖤䠐ⴓꅿךծו
կׅד✲➬זꅾ銲ך㸘㸾굲遤㡦הֿ䎢ֻ⠗ִגְאח⡤꿀װ崞⹛ךד
闌怴⠓ك؎װ ⸇ծׁךפيؚٓٗفծ侄肪زٝ 㼎䘔ךפ،؍رًכח
遤ְׅתկ㸘㸾굲遤㡦כծ㖑♳גהד䘏ׅדךז✲➬ְ׃կ

3.
J T T J P O

interview 01
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㸘㸾굲遤㡦ח実➂暟⫷כה ����䎃䏝�㸘㸾굲遤㡦⦪酡罏䘔项呓խֿֿ ָ㢌�䎢ָ
㕂ꥷⰟず✲噟ծ㢳㕂硂גְֶח⚥ךي٦ثךفحء٦غًٝזծ傈劤ך➿邌ג׃הծ㢳圫䚍㼣ꅾאא׃ծ
ءّحى 㼪ח⸆䧭ٝ կֹד涪䳸فحء٦ت٦ٔזⴓ⼧ה锃䚍⼿ךֻ
勻㕂ꥷ㸘㸾䱱叨ّٝءحى鋅䰘ִծ圫ղז橆㞮ח㼎ג׃黝䘔腉⸂ָ֮ծ㸘㸾ְֲה噰ꣲ橆㞮
կֹד遤⹛ָהⴻ倖זծ黝儗涸然אא׃䖒ծ荈䭯滠滙挿ה䙼罋זծ厫鮾גְֶח崞⹛ךד
ծָ֮⸃⥋٥涪⸃邌植Ⱏ剣ׅהղ➂ך⚥歲⚅穗꿀٥⡤꿀٥䧭卓䖤״ח⸇ّٝءحى
崞欽׃➂겲ך䭯竲涸ז涪㾜װ如⚅➿חך顀柃ׅկ

鐰⣣ׅךא�暴䚍˟�

⟣٥鎮箺ח罣ֲִ
⨳䏿朐䡾

45&.ⴓꅿ˟ך�濼陎
խ锷椚涸䙼罋⸂խ

薉铂⸂
㼔䚍

㢩鿇ח⠗ִ
邌植⸂٥涪⥋⸂

⸃鹴遤腉ّٝءحى
荈䊹盖椚ծ٦؛صُى؝
ծّٔٝء 瘝فحء٦ت٦
筜䚈✲䡾㼎Ⳣ腉⸂

넝ְ
䠐陎أٝ،؎ٓفٝ؝

傈劤➂ךג׃ה钖խ
䎢眔ז稆균٥濼陎
㕂ꥷي٦ث㆞ךג׃ה

䡾䏝

湡涸䠐陎
麦䧭䠐妜

鹌娄㢌⻉ח
㼎䘔ׅך

䗰魦⚕ך黝䘔䚍װ
䓼ꬥ䚍

˟�խֿח⸇ִծ㸘㸾굲遤㡦ך耵�鹴遤ח㺔♷ׅ׃⳿⩿㔿剣ך暴䚍剣ׅ㜥さ鐰⣣ׅת׃
˟�խ45&.כהծ4DJFODF猰㷕ծ5FDIOPMPHZ䪮遭ծ&OHJOFFSJOH�䊨㷕ծ.BUIFNBUJDT侧㷕ך殛

꧊銲갪ך鑫稢ֿכ�ӜӜӜ
IUUQT���BTUSP�NJTTJPO�KBYB�KQ�BTUSP@TFMFDUJPO��BQQMJDBUJPO

㷕娖ה㼔䚍ך勴⟝׃זכ
չ㣐㷕荈搫猰㷕禸⼼噟⟃♳պծչ荈搫כדתֿ
猰㷕禸ⴓꅿֶֽח�䎃⟃♳ך㹋穗꿀պ䘔
项呓ָ׃תְג׃הծ➙㔐כչ�䎃⟃♳ך㹋穗
꿀պ׃תזהկֿ ְֶח鼅䫙鑐꿀כ稆균ך
.&45ה侄균铬玎湱䔲ךծ♧菙侄균鑐꿀㣐㷕ג
ⴓꅿך鑐꿀㕂㹺Ⱅ㆞䱰欽筨さ耵鑐꿀ս㣐⼼玎
䏝վ湱䔲גח鐰⣣ׅת׃կ

魦ꞿⵖꣲך䌴ָ䎢ָ
הչ魦ꞿ���DN⟃♳։���DN⟃♴պךדתֿ
ְֲ䘔项呓ָծ㸘㸾菹ך何葺װ倜鋉涪״ח
כծ➙㔐魦⡤涸銲⟝ָ箢ㄤׁך⛦ծ㸘㸾菹䵧
չ�����DN⟃♳։�����DN⟃♴պ׃תזחկ

鎮箺劍⚥ח统䖤ֹד갪湡כꤐ㢩
荈⹛鮦麊鯄⯜鏩װ⸃岷ז䗳銲חծ鎮箺כדתֿ
ծ鎮箺劍ָ׃תְג׃ה⟞䘔勴䖤瘝》ך
ծ䘔项呓ַכ⟞勴ךֽֿ➰ח魦ח⚥
կ׃תזֻז

�䎃ַֽג ֻׄ 媮ꥡכفحذأך鼅罋խה
剅 겲 鼅 䫙
痥如鼅䫙
痥♧如鼅䫙
痥✳如鼅䫙
痥♲如鼅䫙

ؒ 㻢叨״ח䏿朐屣歍デ⨳ן⿹䘔项呓ծ⨳䏿鏺倖穠卓ծز٦ء٦ٔزٝ

薉铂鑐꿀սך䖓ծ薉铂鑐꿀さ呓罏ךվ♧菙侄균鑐꿀㣐㷕ך侄균铬玎湱䔲ծ
45&.ⴓꅿך鑐꿀㕂㹺Ⱅ㆞䱰欽筨さ耵鑐꿀㣐⼼玎䏝鑐꿀湱䔲ծ㼭锷俑ծ黝䚍嗚
叨ծؒ 㻢叨״ח湡䭷ׅ㸘㸾굲遤㡦⫷ծ噟穗꿀瘝ך䘊劄⹛堣ծ荈ⴓز٦ء٦ٔزٝ

♧如⼔㷕嗚叨ծ⼔㷕暴䚍嗚叨ծء٦ّذٝئٖف ٝ鑐꿀ծ项颵暴䚍嗚叨ծ麊欽䪮ꆀ鑐꿀

✳如⼔㷕嗚叨ծ⼔㷕暴䚍嗚叨ծ䱸鑐꿀薉铂ծ项颵暴䚍ծء٦ّذٝئٖف ٝ

♲如⼔㷕嗚叨ծ⼔㷕暴䚍嗚叨ծ项颵暴䚍嗚叨ծ麊欽䪮ꆀ鑐꿀ծ䱸鑐꿀筨さծ薉铂ծ
ّٝء٦ذٝئٖف

45&1��
45&1��

45&1��
45&1��

45&1��

㸘㸾굲遤㡦כծ*44װ剢ءّحىךד ծ׃⸇ג׃ה邌➿ך傈劤חٝ
㕂ꥷ涸ג׃ה٦غًٝךي٦ثז⼿锃䚍فحء٦ت٦ٔװ涪䳸
ءّحىח㢳䀄ךדծ㸘㸾תկׅתזחהֿׅ 筜䚈װٝ
✲䡾ִ⪑ח鎮箺וז竰竲涸ח遤ֲծ圫ղז橆㞮ח㼎ׅ
黝䘔腉⸂ָ֮ծ㢌⻉ׅ朐屣♴כד厫鮾ז罋ִ䭯ծַ 涸א
然זⴻ倖ה遤⹛ָָהֹֿד実ׅתկֿ חծ굲遤㡦כדֿ
実וזהֿ稱➜ׅת׃կ

～本気で目指すために知りたい、求められる人物像と選抜  プロセス～

 宇宙飛行士になる人 ってどんな人？
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⽃魦饫⟣ד⚥֮ծֶ 㶨ׁ׀ׄכ㹺
做ךְֲהّٝء٦؛صُى؝ךה蕱⸤ׁ
ַׅדְזׯׄ
㿊䃵ְכկծ猘ָ嵲㢩ד鎮箺זחֲ״ׅ
⚥ְגת䎢زحط٦ةٝ؎כ䔲儗
״כךֹדָהֿׅ׃鑧חծ孡鯪דך
ծַֿկׅת䙼ְהזַ ꨄה㹺做כ
׃ח"ծ+"9וֽׅדְזכדֹֽהְג
堣ֹד鋅㷕ծ㹺做ָ鎮箺ג׃ח"4"/ג
⠓儗䫓鏣ֽׅתְגֻגկְֲֲ堣⠓ח兛
媮ַךְג׃הֿזוծ㹺做ךדⰟ剣ד
׀ֻׅכךְֲהֹ 㣐ⴖהז䙼׃תְגկ
㹺做ך倯ָֹה㣐㢌ַֿծ⡦זַ
䭯䠬鋙ְֲהպְג㔐ׁչ䮶כ㹺做הְ
չֿדֿծָׅדך䙼ֲה֮הֲֿת׃ג
ծֿ״ׅדְג׃鎮箺ז ז׃⸥蕱דהֿז
ծָ֮ ׅדְג갹䓸גぢֽחّٝءحىך
ְגװחծ♧筰דהֿ⠗ִהְֲֿהպ״

㸘㸾سبتش䚍䊴ص⦐䚍

㢳圫لالإ．；شＴ^ي
بشث麓شسشضص４

傈劤➂�➂湡ך㥍䚍㸘㸾굲遤㡦ג׃ה崞
鬨׃ծ⯋+"9"ך㿊䃵湫㶨ׁկ㕂ⰻ㢩

ءّحىךד㸘㸾ג׃傈ղծך鎮箺ךד
ٝ

穗꿀կג㶨肪װծ⳿欵ד倯♧ׅזֿ
ךָ֮ز٦ه؟װ⸥蕱זוכחֿ

ַג׃�ծֿ ٍٖثח㸘㸾굲遤㡦ַ
آٝ

ךפ㥍䚍ׅ կ׃תְֹآ٦إحً

㿊䃵ׁכ����䎃ח植㖈ך"9"+ך魦ד
ծ䔲儗㥍䚍ָ㸘ָ׃תⰅ爡ׁח"4%"/֮
㸾䘊ׅגְאחהְֲֿהծהֿזו罋ִג
ַ׃תְ
㿊䃵猘כ㣐㷕ד㸘㸾䊨㷕㷕ךד䖓ؒٝآ
ծ䔲儗ծ椚禸ծָׅדךⰅח"4%"/ג׃ה،ص
暴ח䊨㷕鿇ח鹌㥍䚍כ㼰ז 㥍䚍דծ耵㜥גֻ
䪮遭罏ָ㼰כחהְֲֿהְז끅ֹ׃תկծ
㹋ꥷװח㨣䚍ⴽחꟼ׆㷕כהֿע♧
筰׃ծ㸘㸾굲遤㡦ךַגזח鎮箺װ㸘㸾ד
ءّحىך ד筰♧כהֿװחծ劤䔲ٝ
ׇתⰋֻ֮כ䗳銲魦圓ִח㢌ַկי״ׅ
⸃⡤ג׃ֲוכג״ח鎮箺կ׃ד

涸٥瘡聘ꆀ涸؍رٝعז䠬ׄ׃ת֮הֿ
ָծֿ䊨㣗דהְְֿלׅկ猘⯓鰳ַ
ְגװָז׃ג侄ִ䊨㣗׃ֲ
ծ鑐遤ꐪ铎׃欵⳿ꞿ㥍ח����䎃כկ猘י׃ת
倯ך鎮箺䬐䔲ך"9"+ֹהךծָ׃ד鸬竲ך
կ׃תֹדָהֿ竲ֽ✲➬ָז׃湱锑ה
ך⢽ָָ֮זְז㼰כ侧כחًؕٔ،
׃آٖٝ،鎮箺鎘歗ג屟חד"ծ+"9ד
կ׃תְֹג
㸘㸾굲遤㡦הזח嵲㢩ךד㢳ֻז
׃ד㣐㢌ָֿהזֲ״ךוכדկ欰崞ׅת
ַ
㿊䃵猘ծ����䎃ח鼅䫙ׁ痥�劍欰ך굲
遤㡦כ䔲ⴱչ㕂欵㸘㸾굲遤㡦պהㄎְגל
傈劤㕂ⰻ鎮箺ך玎䏝֮ׄכծ㛇燉鎮箺ג
ְָז׃ח䬿挿ծ傈劤ד倯ꆙְֲהׅד

ְג׃鎮箺ד䕎ְֲהְֻג׃ה鯄ղ㕂ז
גװ⡦גְחֿוחծ侧٠剢䖓דךזկ׃ת
欰崞ָ冽ֻ竲ְז甧תָ֮׃ծ鋅鸐ַךְ
ד蕱דךְגװהֿז㥨ֹכկ荈ⴓ׃תֹ
הת欰ָו㶨חծ㹺做ծ暴ָׅדךְזכ
ְזְַג罋ִהְֲֿהֲַׅו鿪䏝ך

ծ⽃魦饫佄ִחワ㔲װ㹺做կ猘ְזְֽה
חًؕٔ،ג鸬וծ㶨遤ח،ءٗד⟢
遤י׃תְג׃կ

㸘㸾כ劤䔲חծ㥍䚍גהח崞鬨ֹד㜥ׅדկ鎮箺װ㸘㸾כّٝءحىךדծ歑䚍㥍䚍כהֿװ♧筰կ

    宇宙飛行士として、
  女性はどんな
活躍ができるの

？
～宇宙飛行士 ・ 山崎

直子さんに、リアルな
事情を聞きました。～

堣⠓ְֲֲָկֹדָהֿ⡲ꨜ㔲孡ְֲה
կיׅדַָ֮כך֮
⯓ך✲➬וקד歑㥍ך䊴ְזכծ׃ֶה
ג遤ח㸘㸾ח㹋ꥷכծָ׃תְגׯ
ず圫׳ֲ׃דךז ַ
㿊䃵יׅדֲկ䚍䊴כ⦐䚍ג֮דאהמךծ
ծַ֮ה㕂⳿魦ךֿו 鮩⳿魦ַ孖⳿魦כְ
ծַؒהַ ֲծַהַךז灇瑔罏ַךז،صآٝ
ז麓ֺחאהמךسؙؚٝؐٓحغזְְְֲ
ꞿ劍חծ*44כֹה遤חկ猘ָ*44ׅת䙼ְהְ
忔㖈⚥٦ׁء؎ٖزךろג㥍䚍ָ�➂♧筰
ָ֮הֿךגⴱדדתծְֲה׃忔㖈ח
ⱖ溪ח筰♧דהְֲֿהח鎸䙀ׯׄծדך
疭կ֮י׃ת׃乆 ꞿְ넿כծ猘כה
勲גי㸘㸾ח遤ָׅדךծ넿嵤ְת׃ג
זַב孡כחהְֲֿהֲ ְג㔭דկגֻ
ֻגⴓֽٝؾ،ق㥍䚍굲遤㡦ָךծ⯓鰳
կ׃תְג׃ծ⸔ֽさג׃

㥍䚍㸘㸾굲遤㡦》䋆ֻ朐屣כךְֲה㿊
䃵ׁך湡ַ鋅חֲ״ךוג㢌⻉הֹג׃䙼
ַׅתְ
㿊䃵瘰岚㸘㸾٦ةٝإⰻח⥂肪䨽ָֹדծ
肪⯢⠅内ךֹהְג》䖉麀何㊣ׁ
կׅתְג耀ְהְגת㢌⻉ָ欰׃ֲծ
儗瀉ي؎ةأؙحٖؿװⵖ䏝ָ㼪Ⰵׁ
ֹגֹד橆㞮ְָׅװֹ⫴גהחծ涺ׁג׃
կֿׅת䙼ְהְַזכדך ׅװֹ⫴״ַ
ְ䕎הזְַזׯְֻׄגזח劍䖉תְג׃
ׅկ
ַֿ㸘㸾굲遤㡦湡䭷ׅ㥍䚍חぢֽג
կׅת׃격ְֶآ٦إحً

㿊䃵ֿ ׁآٍٖٝثח꧊ךծ㸘㸾굲遤㡦דת
�ⶴכ㥍䚍ֲך倯 ծדךזկׅדזְֻ
կ䘔ׅת䙼ְהזְ׃קג׃䘔ח涺ׁכ׆ת
ׅ麓玎ծ鑐꿀ְֻגֽ」劍כךְֲה
׀ֻׅך 顜ꅾז儗劍דծ荈ⴓכ⡦ַךְ׃ծו
ꟼה㸘㸾ג׃ֲוծַךְ遤ֹח㸘㸾ג׃ֲ
זח湫ׅ劍א鋅ֻ׀ׅךծ荈ⴓַךְ
鎉ִהず䘊חծ劤䔲䭯ծずׄ䘊תկׅת
㸘㸾굲ַֿկׅת⠓ִ⳿ח⟗
遤㡦⦪酡罏גזח鎮箺竲ֽծג׃㸘㸾ח遤
⠓ְָ⳿ךֻׁהכד⚥ך麓玎ְֲהֻ
կ㸘ׅתֹדָהֿע㷕הֿךֻׁծג֮
㸾כ劤䔲חծ㥍䚍גהח崞鬨ֹד㜥׃ׅדծ
猘荈魦זְְ倯ٝزغח籬ְְְֹד
կׅתְג䙼ה

����䎃⼪衝源匟䨫䋐欰תկ����䎃ծ㸘㸾
굲遤㡦⦪酡罏ח鼅䫙ׁծ����䎃ծ㸘㸾굲
遤㡦ג׃ה钠㹀կ����䎃ծءأ٦لأ ٕزٍ
չ٦ٔغؕأ؍ر〾պ	454����
ّٝءحىח
暟项獳鷏ךפ䵧⛦կ*44ג׃הزأٍٔءلأ
⡲噟Ⰻ⡤װהת》ךծٗ ךي٦،زحن
乼⡲וז䬐䔲կ*44痥��如�痥��如ꞿ劍忔
㖈ؙٕג׃ה٦ꞿ劍忔㖈⚥ךꅿ〡耆♧㸘㸾
굲遤㡦הⰟחծ傈劤➂㸘㸾굲遤㡦ָⴱג
鮨麣♳ח�➂ず儗忔㖈׃ծ圫ղזⰟず⡲噟
㹋倵׃կ

130 ' * - &

YamazakiNaoko 

ⵖ䏝ز٦ه؟ג㶨肪װ㥍䚍ך"9"+
չ㥍䚍ך崞鬨պ䱿鹌ׅכח"9"+ծ㸘
㸾굲遤㡦ׄכծ➬✲ׅ㥍䚍
կׅתָ֮ز٦ه؟ז圫ղחך
➙䖓ְׅװֹ⫴״橆㞮湡䭷׃ծ䌢
תְגׁ⪑侭׃嗚鎢ⵖ䏝ְ׃倜ח
ׅկך♧⢽׀稱➜ׅת׃կ

㶨⥂肪㕦ך׃ק
⫴ֻ耵㆞ך肪⯢ך✲➬ה⚕甧佄䴂ׅ
✲כח٦ⰻةٝإծ瘰岚㸘㸾ח
噟䨽ⰻ⥂肪㕦ָׅ֮תկ

儗㢩٥⠅傈٥帾㢸⸤⫴ךⵖꣲ
㦄㫳⚥ך㥍䚍耵㆞⿵כ欵䖓�䎃穗麓
ך㼭㷕吤�䎃欰כ⿵㥍䚍耵㆞ծְז׃
㨣劍ח麦ׅךדת㶨균肪ׅ耵㆞
歑㥍⚕倯ָ 䋞劄׃㜥さכ儗㢩
ծ⠅傈⿹ן帾㢸ㄏׄ
կׇת֮כהֿ

噟ך鯪幾㥍䚍耵㆞
㦄欵㮑֮ד耵㆞ָ䋞劄׃㜥さח
噟ז知僒ך➭כתծ׃鯪幾ծ噟כ
חוז䖞✲ְתֹ ׅ㦄㫳⚥ַ
欵䖓�䎃穗麓ׅדתկ

ꂁ⩐罏ず遤⠅噟
ꂁ⩐罏ָ嵲㢩饫⟣׃㜥さכחծꂁ⩐
罏ず遤⠅噟ך歍⳿遤ֲֿ״חהծ�
䎃♳ꣲח⠅噟ֹדⵖ䏝ׅדկ

鑫ֻ׃ 鋮׀ֿכ ְֻׁ
IUUQT���TUBHF�ULTD�KBYB�KQ�SFDSVJU�KBYB�XPSLMJGFCBMBODF�IUNM

interview 02
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㸘㸾굲遤㡦כ暴ⴽז耵噟ךך֮כדծ➬✲٥ؗ կפ㸘㸾ծ㣄׃鯄耵堣ꟼַװ噟⟰ך➭կׅת֮דאהמך،ٍٔ
ֹץ罋ִהֿזו儗ծ䯝ִהչٍؗٔ،պךאהמկ㸘㸾굲遤㡦ְַֻג׃崞ַד♳㖑ֲו穗꿀ךծ⯓ךג׃
׳ֲ׃דךז �植䕵굲遤㡦חה٦ُؽةٝ؎ךפ秡鍑ְ׃תגկ

ծג׃崞ַ穗꿀ךג׃הկ㸘㸾굲遤㡦׃ת׃㸘㸾굲遤㡦ָ钰欰ך筨��せכח傈劤דתֿ
圫ղז甧㜥ַ㸘㸾涪ך涪㾜װ猰㷕䪮遭ⴓꅿך䮶莆٥椚鍑㟓鹌ծ如⚅➿ך➂勞肪䧭חוז顀柃ׅתְג׃կ

 飛行士にとって
「キャリア」とは？

～先輩宇宙飛行士 大西さん・金井さんのリアルなキャリア考～

宇宙飛行士の「多様なキャリア」

宇宙飛行士への転職。そしてその先は…

荈ⴓד罋ִծ鼅ֹדָהֿעկ如ך굲遤ח崞ַׇٍٔؗ،䕎䧭
㸘㸾굲遤㡦�٥�㣐銮⼾ㆂׁ٦ُؽةٝ؎

㣐銮ָׁ菓瑞⠓爡ַزحٗ؎ػך㸘㸾굲
遤㡦ח鯄魦ֹׁהծٍٔؗזוכחֿ،
ّٝآؽך ׳ֲ׃דךָ֮ ַ
㣐銮猘כ㣐㷕欰ַֹהך㸘㸾굲遤㡦ח䤫ג
ծ兛鸐דךַזַ׃ד㣄כծָׅדךְ
֮דַזזדկׅד׃㽟耵ח噟⟰ח
㸘㸾굲遤㡦鼅䫙חע傈瑱搫ծ+"9"ָ��䎃
כח澓ך如דկג鋅أ٦ُصְֲהװ
「꿀הֲ״ג׃寸䠐׃תְג׃կדךז荈ⴓ
זכדֽ׃䘔ג罋ִח植㹋涸،ٍٔؗך
ה㣄זחծ㸘㸾굲遤㡦կי״ׅדַ
䖤ד✲➬ְֲהزحٗ؎ػ鼅ח⤘搀ꟼכ
׀ֻׅד♳זח穗꿀ָ㸘㸾굲遤㡦 זחֽ⸔
կׅת䙼ְהז٦ؗحٓכ挿ךծדך
鎮箺דַזך蕱⸤׃דהֿזוכך׃
ַ
㣐銮⼔㷕禸ך鎮箺כ鮯⚛ְֲַהًتծ荈⥋
ֽׅדַ֮ה鎮箺ךկ䱰過יׅדַז
זחֲ״ֹדד荈ⴓהְֲֲֿכծ굲遤㡦ו
ךת걾ח➂ך➭ծ׃ְזזלֽז
ծוֽׅדְזְֽלֽז䫙ַ過ך➂
דְז⥋荈ח劢כ ׅ疭կծ֮ 帾ֻ罋ִת
ז חؙحثوذأءגהכ鎮箺ך"ծ/"4גֻ
ֹד统䖤הֿז䗳銲חծ然㹋דךְגֹד
ח崧כד䠐ְֲֲկׅדְגזחֲ״
ְֻׄג⛦ 鎮箺䩛ְג׃ծ然甧וֽׅדְזׯ

岀זֲ״ְֲהְֻגַ⛦ח䠐陎ד《
կ׃תְד穈
㹋ꥷח㸘㸾ח遤ַדהֿծך䖓ך
ַ׃ת㢌כ䠐陎㼎ׅח✲➬
㣐銮㢌י׃תկ㸘㸾ח遤 ַֻחהכדתֻ
荈ⴓךⴱ굲遤ְֲה♧挿湡䭷ג׃⡦䎃ד
鎮箺竲ָֽׅדךְֻגծ㸘㸾ח遤澓ח
ծדךֲת׃ג湡垥ָ麦䧭ׁז殢㣐ֹ♧ך
כ䠬鋙זֲ״鋅㣟ֲ鹌騟ך荈ⴓך澓ծ➙䖓ך
կ׃ת֮

ַֿ如ך湡垥חֲ״ךוכ鋅ְגֽא
ַׅדך
㣐銮傈劤ך㸘㸾굲遤㡦ךز؎ٓؿוקכ堣
⠓ָז ծֻ갫殢䖉א劍ꞿְדךծדַזך
傈ղך噟ָזװծ荈ⴓהֹֿד➙חծװ
כ㜥さך⬁կ׃ד䠬ְֻׄג׃垷稊הְֿ
㸘㸾חֹהְגְ⫴ד㖑♳ך盖ⵖ㸼➂ך
׀ָֻׅךְֲה歲⚅ךծ䕹ג׃✲➬ח筰♧ה
涯גזֲ䙼ׅדկ㸘㸾굲遤㡦ה㖑
זךזֲ״ך鰵⚕ה鎉ֲדծ鮦ג盖ⵖ㸼ך♳
ծֶדך ״ֻ✲➬ךְ✼ 濼כהְֲֿג㼛勻
遤ח�㔐㸘㸾ֲ זկזחأٓف窫㼎חֹהֻ
䙼הְ׃آٍٖٝثח✲➬ך盖ⵖ㸼ךֿדך
ׁ✲➬ד鴥瑱駈ח麣ְֲֲכ➙ծג

կׅתְגגׇ
׃ֲ傈䌢噟أػ،ֶֽٍٔؗח
דךץ玎䏝鼅֮ג罋ִד荈魦׀ծכהֿזְ
ַׅ
㣐銮ְכկ猘ָ荈ⴓד䋞劄׃ת׃կ♳ך屘❁
ְֻׁג侭ִ麣瘡ג׃爙椚鍑כֿׁ
ծ㸘㸾굲遤דךְז侧ָ㼰➂ג׃ֲוկי׃ת
㡦ַָز؎ٓؿ䌓ֹג䖓ְהأػ،ٍٔؗך
�➂�כֿկׅדְזגתⰋ搫寸כ㹋כךֲ
➂ָ䩛䱱朐䡾ְגװד䠬ׄה䙼ְׅתկ
䞔傈갦ַדⴓծ굲遤㡦ず㡦ְז侧ָ㼰➂
㜠❛䳔״ֻכ 麣ְֲֲוծ⯓鰳倯ָדךְג׃
鼅ד鹌כַךְגֹדծד⩎ה׆鋅הֿ
ח罋ד♳罋ִ劢勻ך荈ⴓכךֹדָ
կיׅתז

 �ֲ㔐㸘㸾ח遤 הֹֻ կׅתְג׃آٍٖٝثח✲➬ךծ盖ⵖ㸼חך

㸘㸾굲遤㡦ךפ䤫כ剑ⴱכ㣄ַזַ׃דկ

����䎃匌❨鿪欰תկ����䎃חծ*44痥��如��痥��如ꞿ劍忔
㖈ؙٕח44*ג׃ה،صآٝؒز؎ٓؿך٦秈���傈忔㖈կ
忔㖈⚥כծأشؚء酡窌菹麊欽�〾堣0"��ثفٍؗך ٍ䪾
䭯װ菹㢩崞⹛&7"佄䴂أؙ؍ذنٗךד麊欽ծ*44ך⥂Ⰻ
猰㷕㹋꿀ך٦شز٦ػ㕂ꥷן״傈劤ֶ׃ⵃ欽㸘㸾橆㞮װ
կ׃㹋倵וז
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interview 03
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կְְֹג׃䕎䧭أػ،ٍٔؗ
倜ְ׃儗➿ח㼎䘔ֹד

㸘㸾굲遤㡦�٥�ꆃ❁㹑薲ׁ٦ُؽةٝ؎

ꆃ❁ׁכ嵲♳荈遹ַח"9"+鯄耵ׁ
ַֹ׃䘔ח鼅䫙鑐꿀ךկ㸘㸾굲遤㡦׃ת
׳ֲ׃דך⡦כֽ ַ
ꆃ❁猘ָ䘔׃儗כ��娕麓ֺד֮ծ
׳ֲ ד儗劍罋ִفح،فحذأו
ׅկדת猘כ嵲♳荈遹דչ暴婊橆㞮⼔㷕պה
ְֲծ悵宏葤װ⚥ך菓瑞堣זֲ״ך⚥ך橆㞮♴ד
➂ָؿؓػ לֲׅוכח涪䳸ׅأٝو٦
䒀ꞿךծָׅדךְג׃✲➬ְֲהְְַ
简♳ג׃הծ㸘㸾ְֲה瑔噰ך暴婊橆㞮ךד崞⹛
⚅ְזⰋ搫濼דךזկיׅד莆ָ弇ְח
歲ח굲ן鴥כ״ְֲהծ荈ⴓָ➙ְֿגװ
鯄耵ג׃הא♧ך鼅䫛肇֮ח♳䒀ꞿ简ךה
罋ִ׃תְגկ
鯄耵ג֮ח鶳ְַ׃ת֮כ
ꆃ❁⯋ղ嵲♳荈遹גהח✲➬ך䠥滠䭯
膴ּֿⵖ剪ךծדךְג 䫺䫑חꬊ䌢כחה
ةؙسջ⚥䎃⠓⳿חֹהזկ׃תָ֮
٦㸘㸾굲遤㡦「꿀㥄ꡙ鎸ռְֲה劤ח䖓䬃ׁ׃
㸘㸾굲遤㡦⦪酡罏鼅ך״կ׃ת
䫙ד剑穄鼅䫙דת婍ֶ⼔罏ָׁծ�䎃ח
׃ַאעח㠖䝢דַזך鑐꿀
剅ך䖤דַזך崧❛ךծ「꿀欰ず㡦הֿ
׃䮋䨌չֿד铣ծד⡤꿀鎸ְ
կי׃ת䙼ְהպְַזׯ֮ׄכ䠐纏ג

噟ך✲➬ֶךדתדַזך穗꿀
ַ׃ת֮כ㜥濼鋅ָ崞ַׁװ
ꆃ❁ءّحى ٝ㨣ךדתת鎮箺ךصآٝؒכ
״דծ⼔罏דך鎮箺ָ㢳ַך麊欽װؚٝٔ،
�ךկず劍יׅדַזⴖ♧כה䙼ֲֿהַ
➂ծ屘❁ׁה㣐銮ׁزحٗ؎ػוכ⳿魦
דכ➂�ך➭כדוז乼簚鎮箺ךծ菓瑞堣דךז
ծ衅גֽ」⡚鐰⣣הַךְזֹדזחךֹ
أ㸘㸾דّٝءحىדկ׃ת֮הֿ鴥
זꅾ銲ךծ㸘㸾굲遤㡦הג遤חّٝء٦ذ
կ׃ת㸘㸾猰㷕㹋꿀ָ֮ג׃הא♧ך✲➬
欰ㄏ猰㷕ך㹋꿀כדַזׅ׃ծ欰暟㷕װ
⼔㷕سؙؚٝؐٓحغך䭯הזַ״גְג
䗰ַ䙼ְ׃תկ

㸘㸾굲遤穗➙ծꆃ❁ָׁ➙䙼ְ䲽ֻ➙
䖓ַׅדךְֲֲוכآ٦ً؎،ٍٔؗך
ꆃ❁㸘㸾ח遤ֻג׃ֲוכדת㸘㸾굲遤㡦ה
ㄎחהֿל肔魦ך杞ְ䙼ְׅדךְג׃
ָ疭ծءّحى 㸘㸾ך➂♧ֻװֲ״ג穄ִٝ
굲遤㡦דך׃תזחծ如ךכ穗꿀ֲו崞
㷕ָ⼔כկ荈ⴓׅתְג罋ִהְֲֿהַַׅ
ծֿדךׅדسؙؚٝؐٓحغ 孖㸘㸾굲遤ַ
ְַָ➂ךծ兛鸐דַזְֻג䎢ָווָ
ծַךֹד㸘㸾굲遤ָז⥂㸜Ⰻה䏿⨳ח

⼔㷕ַהלֹדָز٦ه؟ך䙼ְׅתկת
黅״ְֲה抟僤װ剢ַֿכծ㸘㸾涪
ְ㜥䨽הפ鹌ׅתְֹדկךדֿ⼔㷕涸铬겗
ءّحىחծ㸜Ⰻדך֮ 灇瑔ךֹדָٝ
կיׅדְְֹג׃
㸘㸾굲遤㡦أػ،ٍٔؗך䕎䧭גְֶחծ
ַׅתָ֮ز٦ه؟זוכח"9"+
ꆃ❁倜ְ׃儗➿ח㼎䘔أػ،ֹٍٔؗד䕎䧭
ְד穈》חׁת➙ծכךְֲה橆㞮⡲ך
ֹג׃⸥蕱הְְדתֿկ荈ⴓׅדֿה
ץזծדך׃ת זٕس٦عְֲֲֻ ծג׃ֻ
䭯⸃ג剑ⴱַ⼧Ⰻח涪䳸זֲ״ֹד耵㜥
橆㞮⡲הְְֹג罋ִׅתְגկ+"9"ָ㛅
׃،ؑءծؐعؐظװ䪮遭ך㸘㸾굲遤㡦ֹג
ֻׅװ կׅדֿהְג侭ִ穈➬ז

䭯⸃ג剑ⴱַ涪䳸זֲ״ֹד耵㜥橆㞮פկ

��娕麓ֺד䘔կفح،فحذأ罋ִ儗劍կ

����䎃匌❨鿪欰תկ����䎃��剢ַ����䎃�剢גַֽחծ
*44痥��如�痥��如ꞿ劍忔㖈ؙٕ׃ה،صآٝؒز؎ٓؿך٦
չ⨳䏿ꞿךو٦ذّٝءحىծכ⚥���傈忔㖈կ忔㖈ח44*ג
㼐כزٝؼך㸘㸾֮חկպח㛇ֻבぐ珏ⵃ欽㹋꿀崞⹛קך
ַծ菹㢩崞⹛&7"ٝ؞ٓسװ酡窌菹麊欽��〾堣4Q9���ך
䪾䭯וז㹋倵׃կ
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耵زًٝآ٦طوֶֽח"9"+
⢽㸘㸾굲遤㡦ָ䨽㾩ׅװي٦ث㸘㸾⼔㷕灇瑔חꟼًׅآ٦طو 噟زٝ
⢽+"9"ך剣➂㸘㸾ꟼ鸬✲噟䬐䔲ׅ䕵㆞٦ت٦ٔךוז涸ءّآه ٝ

娖 ➿ ך + " 9 " 㸘 㸾 굲 遤 㡦 � � せ

㿊䃵湫㶨�٥�屘❁✡繟⛲�٥�㣐銮⼾ㆂ�٥�ꆃ❁㹑薲

㣐㷕ךדוז灇瑔崞⹛װ侄肪٥➂勞肪䧭ךפ顀柃
⢽剣➂㸘㸾ⴓꅿ》ח穈㣐㷕ךדוז灇瑔崞⹛ךפ歗
⢽㣐㷕װ侄肪㔚⡤ծ猰㷕긫✲噟瘝鸐ׄ侄肪٥➂勞肪䧭崞⹛ծ猰㷕䪮遭䮶莆ךפ顀柃
㸘㸾涪חꟼׅ㕂ꥷ堣ꟼװ佟䏍㨻㆞⠓ֶֽח崞⹛
⢽㕂ꥷ涸ז㸘㸾⠓陽װ㔚⡤瘝ֶֽחꅾ銲زأه噟
⢽傈劤ך㸘㸾涪ⵃ欽חꟼׅ佟䏍㨻㆞⠓瘝ךפ剣陎罏ךג׃ה歗
孖⟰噟װ㔚⡤ֶֽח㸘㸾ךأطآؽ䱿鹌
⢽孖⟰噟ָ《穈灇瑔涪崞⹛ךפ⸔鎉
⢽㸘㸾أطآؽⶼ⳿䱿鹌ׅ㔚⡤ךפ歗

嬁ⵃ遹 ぢ❁⼪猧 㕼❁ꥐ꧅

蕯歊⯔♧ ꅿ〡耆♧ 僤⳿䕤䕕〢䊛耆
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׃⻉㢌ֲוכծ㜥䨽הֿװַגזח㸘㸾굲遤㡦ה䙼ֲֿגְאח�٥�ⵖ䏝ز٦ه؟ך"9"+ 㸘㸾굲遤㡦גזח欰崞ד蕱⸤הֿ׃ ׃،ֲؙٔו

㿊䃵�湫㶨�ׁ 

屘❁�✡繟⛲�ׁ 

嵲㢩鯄ղָז׃ה鎮箺遤גծ㸘㸾굲遤㡦ח钠
㹀ׁכַגזגծٗ ،ծ،صآٝؒز؎ٓؿך،ء
》项呓ךزأٍٔءلأّٝءحىך"4"/דًؕٔ
穈甧٥酡ّٝء٦ذأ㕂ꥷ㸘㸾ח����䎃ג׃կ׃ת
窌חّٝءحى⸇ծך䖓"9"+כꨄծ植㖈כⰻꟾ
䏍ך㸘㸾佟瘻㨻㆞⠓ד佟瘻ַ㸘㸾חꟼהず儗
✲邌椚➿ךٝػٍآز٦هأ٦لأ➂ծ♧菙爡㔚岀ח
㸘㸾侄肪ג׃鸐✲➬ךוז椚✲ꞿךծ㸘㸾㼰䎃㔚װ
կׅתְד穈》ח

㸘㸾굲遤㡦הזח嵲㢩דׅהֿ㢳ֻדךז
ָׅծ׃ֲչ،ؐؑ؎պך橆㞮ד⫴ כծ剑ⴱהזהֻ
䙼הזַ㣐㢌כךְֲהְזְָ➂걾ת֮
ծ鎮ג׃կ׃ׅת䔲搫֮麩ְך鎉衝װ⻉կ俑ׅתְ
箺ה⳿欵٥肪⯢ךה⚕甧כ鑐遤ꐪ铎ך鸬竲׃׃דծ㹺
做ָ״㣐㢌ה䙼ְׅתկ猘ָ嵲㢩חֹהְח
㹺做ך➜隊ָ䗳銲זח儗ח꽀ְֽהְזֽא
կ׃ת䠬ׁׄ׃ַוֲ

鑐遤ꐪ铎ך鸬竲ד満挿ָׅת֮ծ♧➂׃،ؙٔד
גֽ⸔ח➂ךワװծ㹺做ֻזכד鏬
佄ִָהְֲֿהג劤䔲ח㢳ַׅדկ㸘㸾
䬐ך"9"+ד䕎ְֲהز٦ه؟٦ٔى؋ؿג遤ח
䔲罏ָגְא㹺做ח䞔㜠Ⱏ剣ֻג׃ծ嵲㢩
חָך"9"+꽎㖈ׅח植㖑הװךה傈劤ך⚥
Ⰵג锃侭ֻג׃կ䩧ך־♳儗ח铩ㄎהַע
䗰דךְֽג׃ز٦ط؍ر٦؝הֿזֲ״ְֲ
䓼ַיׅדկ

傈劤ךה锃侭ծך⚥ّٝءحى㹺做וז،؛ךծ猘ך䩛ָ㔐9"+דֿהְז"
ծٔכ➂կ㸘㸾굲遤㡦劤ׅת䙼ְהזַָ֮כךְֽג׃ز٦ه؟ח
װד♳ⴓַؙأ 㹺עךծָׅדךְזכד蕱⸥蕱דךְגװגֻ
做װワך倯ָ㣐㢌ז鿇ⴓָךְֲה㢳ְה䙼ְׅתկחֿ㼎ג׃ծלִה杝甧
կׅתְג䙼הְַזכדךְְהׅ湱锑璞〡ָ֮ך

㸘㸾굲遤㡦⦪酡罏ג׃ה䱰欽ַׁגծ/"4"ד،ً
׃ת׃鎮箺וק⼱�䎃ח筰♧ה酡罏⦪ךتشؕװؕٔ
䖉ٝ؎؟،וקծ�䎃זח굲遤㡦ח姻䒭ַկ
կٗ׃תל鼅חّٝءحىך����䎃ג 㸘㸾ך،ء
菹ךדؤ٦ِا굲遤דךծ猘ך㜥さךד،ءٗכ
鎮箺ꞿֻ׃תזկג׃㸘㸾ח遤גծ*44ח⼱䎃
䓲忔㖈ծך䖓⼱䎃כוק闌怴崞⹛װ䎢㜠崞⹛ָ㢳 זֻ
⟢㽟חꞿف㸘㸾굲遤㡦ؚٕ٦ג穗ծָׅדך
կ׃ת׃

㹺做ה嵲㢩ח遤ָׅדծ荈ⴓ״㹺做ֲקך
ָ㣐㢌ה䙼ְׅתկ㶨זְֹו植
㖑ך㷕吤חⰅג׃זחהֿ蕱⸤ה׃䙼ְ
ד׃獳䬿挿חًؕٔ،ג鸬ծ㹺做׃ׅת
ⴓ⼱ךֲךծוֽׅ 遤ח،ءٗכ猘כְּ
》חًؕٔ،㹺做ְָז鑧ׇתծ薉铂ָ֮גְג
㣐㢌כֿծדך朐屣זְ婍ׁ
կׅת䙼ְה

䢪ְז嵲㢩欰崞ךًؕٔ،ך"9"+ד耵㆞
➂ך➂ًؕٔ،ծ׃׃תֻגֽ⸔倯ղָך
׃ֻ⮚חꬊ䌢וז欰⯓ךծ㷕吤 ֻגֽ⸔
ծוֽׅד✲➬ז㣐㢌כկ㸘㸾굲遤㡦׃ת
ワ㔲חֲ״馉ִ⛦ַה⡦㣐㢌ׁך
稆兦כկֻג׃ز٦ه؟הַ׃ָ
կיׅת䙼ְהזְ׃

ծ֮ג׃Ⰵ爡ח"9"+ הְג׃㹋⯍״耵ָ،؛ךדֿהײ֮ה
䠬ׄ׃תկלִה䒷馉ך׃顤欽頾䬐ַהִג׃ծ嵲㢩ח遤 ֹהֻ
㹺做鸬ג遤 ְז׃ַךזկ䔲ַהֻג׃⳿顤欽ךֻ
կי׃תְג׃䠬慧㹺做כֿהְֲֲծוֽׅד

Case_04

Case_02

Case_03

Case_01

㕂ⰻ㢩ךדꞿ劍ך鎮箺ծ㸘㸾ךד䵧⛦ծׁ ח
װ䪮遭噟ךד♳㖑זתׂתׁꟼח涪٥麊欽כ
闌怴ךוז، ⰻ㺁ָװծ⫴ֻ㜥䨽וז˘崞⹛ث٦ٔزؐ
㹋ח㢳䀄ח㸘㸾굲遤㡦ךչ欰崞պכה�㹺做װ
굲遤㡦ך➂�㹋朐זٕ،ٔךծוזز٦ه؟ך"9"+
ծדկ֮䝢ל֮⸥կ蕱׃ת耀ֹח
굲竲ֽ׃湡䭷պְָװչז㣐ֹ֮ח⯓ךד
遤㡦ך䙼ְ⠗ׅתֹגկ

    家族、勤務時間、海外赴任… …

宇宙飛行士ってどんな 生活をしているの？

ꆃ❁�㹑薲�ׁ 

ծׅדך䱰欽ׁג鹼״➂�ך➭ ٝزأ٦ُؼחּ
䖓����䎃ךկ׃תֽ」㛇燉鎮箺"4"/ך�䎃ד
�剢ך44*חꞿ劍忔㖈חّٝءحى⟣ㄏׁדתծ䒷ֹ
竲ֹ4"/ךٝزأ٦ُؼ"㸘㸾굲遤㡦㹓דתְג׃
ג׃獳䬿挿חלֻאכַג穄ָّٝءحىկ׃
ָ㨣ָ׃תתծ�䎃דוק��䎃דٝزأ٦ُؼ
荚ח植㖈ג䨱חלֻאחծ����䎃�剢זהך
կׅת

׃דוהקָךד㕂ⰻג׃ה荈遹㸼דת
ָծ㸘㸾굲遤㡦כַגזח��䎃鵚ֻُؼגח
׃ד⻉㢌ז㣐ֹכֿծזחהֿׅ欰崞דٝزأ٦
ծ荈ְꋒ遤〡䏟׃䱱ز٦ػ،כկ剑ⴱ
⹛鮦ך⯜鏩ח》遤ה㣐㢌׃דկ㸘㸾굲遤ח
ꥷכג׃ծٔ ّٝءحىծװהֿ֮ד✲➬֮ךؙأ
䖓ך䘏דׁ׃ծ穠㭴חزٝك؎ؿ؎ٓךוז㣐ֹז䕦갟
կ׃תָ֮

嵲㢩欰崞ךכדծ植㖑9"+ך"꽎㖈فָؿحةأ
٦ه؟דꨜ㔲孡זي٦مزح،גろز٦ك؎ٓ
ג׃㼎ח嵲㢩罏חկ穈籼涸׃תֻג׃ز
ג׃ز٦ه؟ְ⾨䩛חꬊ䌢דךוז✲➂כ
կ֮׃תַ⸔גִ կ镘יׅד䘔䴂ך㹺做כה
ׅדךְז׃ַךזⴓ⼱ ָ疭ծ猘ָ㸘㸾
굲遤㡦ח䮋䨌ׅחֹהչ갹䓸גպה鎉
גֻ կ׃ת

ת䙼ְהזְְכךְג鼅䫛肇ָ䎢ָך倯ֹ⫴ווծג֮䕦갟ךشٗ؝
ׅկ٦ؙٖٙذ〳腉׃ׅדծ荈ⴓד儗؝ ד儗ծ瑞ְדהֹֿד٦ٕٗزٝ
㼔ⴓꅿך濼陎넝׃ׅתֹדկ֮ ծ傈劤➂㸘ָׅדךְזכדծⵖ䏝כה
㸾굲遤㡦ָה㟓ִכהזחךְְל䙼ׅתְגկ傈劤杝荈ך剣➂㸘㸾菹鎘
歗ءّحى׃ ٝ堣⠓㟓ג׃׃װծ傈劤➂굲遤㡦ָ㸘㸾ח遤ֻ堣⠓ָ㟓ִֿ
կׅתְג׃✲➬ג격ה

㣐銮�⼾ㆂ�ׁ 

剑ⴱכ傈劤㕂ⰻ�٠ד剢ך㛇燉鎮箺גֽ」ծך䖓כ
ّٝآך"4"/֮חٝزأ٦ُؼ 㸘ד٦ةٝإ㸘㸾ٝا
㸾굲遤㡦⦪酡罏ג׃ה�䎃鎮箺ג׃㸘㸾굲遤㡦ח
钠㹀ׁ׃תկַֿ����䎃ח㸘㸾ח遤 ؼծדתֻ
ג䨱ח♳կ㖑׃תְג鷏鎮箺欰崞דٝزأ٦ُ
הֹֿג׃穗꿀ד荈ⴓָ㸘㸾וקծ⼱䎃כַגֹ
劍ָ֮ךؙحغس٦؍ؿ⠗ִח盖ⵖ㸼װ涪罏
կׅתְגװח䗰⚥✲➬ך盖ⵖ㸼כַֿծג

֮כ㜥㔭הְְכד欰崞ךדًؕٔ،
זֲ״ךծ傈劤أؽ٦؟ךוזկ遤佟׃ת
ծ䩛竲ָֹ撕꧟׆ֹד劍䖉ת֮כ稢ַֹׁ
䬐䔲罏דךְג䭯项呓זծ暴婊
ָ椚鍑ַזְגֹדկכדֿהְֲֲ
կ׃תְג䠬ׄأٖزأ

㔭כֹה穈籼ת֮ز٦ه؟ך
ָׅծ⯓鰳ְְח耀ְծず劍ד⚥ך䞔
㜠❛䳔⛦ָז׃馉ִ׃תְֹגկ穠卓涸
׃凃⡦䎃ד橆㞮ְז䢪׃ֲծח
ז麩ㄤ䠬ד橆㞮ז暴婊זֲ״ךծ㸘㸾דהֿ
ֻ欰崞ָזְז׃ַךזחֲ״ֹד
կׅת䙼ְה

猘ָ孖⟰噟ַ獳ָׅדך֮הֹֿגծ状ⵃ⾨欰חꟼכג׃耵ה
嫰鯰ׅה䗳׃׆⯍㹋ׇת׃ְַזְִכהְג׃կ嵲㢩欰崞ֶח
蓎欰ָךծꦄהְג耀ְ鑧ך倯ך꽎㖈㆞ך孖⟰噟ך植㖑לծ⢽ִגְ
ꫬ 鋅ִֻ׃ת֮כהֿկ
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猘ך"9"+耵㆞״כ չֻז➂ָ㸘㸾ח遤ֻ䗳銲ָ֮
ת颵㉏ׁהպַׅדְזׯⴓׄ⼧דزحنַׅٗדך
ׅկ猘ך瘶ִכծչ㸘㸾ךד䠬⹛➂겲ח⠗ִֹדָהֿ

ך㸘㸾굲遤㡦⦪酡欰կ➙㔐鼅䫙ׁׅת罋ִהպַֽ➂כך
涺圫כחծ㸘㸾ד䠬ׄ⡤꿀㖑椔ך涺הⰟ剣ְֹג׃ծ㸘㸾䱱叨
鸐ׄג倜ְ׃劢勻♧筰חⶼ׳ֲ׃תְֹג կ

䊛䃵�♧纏
剣➂㸘㸾䪮遭鿇✲噟䱿鹌鿇ꞿ

JAXA職員一同、みなさんの挑戦を待っています！

➙㔐ך鼅䫙כ⟃ח嫰ץծ䘔勴⟝ָ箢ㄤׁי׃תկ➙
ٍٖٝث倯ծ僽ꬊ➙㔐ְגת׃ג镘ד椚歋ָדת
ծ㸘ג׃ה罏䵿חպ麊欽ֲרկչֹׅדְְֹג׃آ

㸾ה㖑♳ծ暟椚涸כח黅ְָׅדծ♧殢鵚ְ㜥䨽ד㼛勻涺圫佄ִׅתկ
䮋䨌׃竲ֽ涺圫䗰״䘔䴂׃ծ♧筰ח㸘㸾涪渿ךְֽג־♳
կׅתֶג׃䖉ֶח׃嚂

床鼷�秱筰ꅽ
剣➂㸘㸾䪮遭٦ةٝإխչֲֹרպٓؿ ؍ٖرز؎ ةؙ

㕂ꥷ㸘㸾ֻזכדֽّٝء٦ذأծ剢ワ㔐剣➂䬿挿(BUF
XBZװ剢הפծ剣➂㸘㸾崞⹛ך㜥חׁכ䎢ָג׃הֲ
־֮䧭卓ّٝءحىז㣐ֹד橆㞮ך劢濼תתկׅתְ

׳ֲ׃ת׃䮋䨌חծ僽ꬊծ♧筰 
歊�溪涫

剣➂㸘㸾䪮遭٦ةٝإ剢ワ㔐剣➂䬿挿㽿⡝啥ف ؑآٗفٔ ي٦ثزؙ

猘כծ植㖈酡窌ّٝءحى遤ח44*ְג⸇ִծ倜
չ剢ワ㔐剣➂䬿挿֮דس٦ٕ؍ؿ㸘㸾굲遤㡦ָ崞鬨ׅז
(BUFXBZպךפ酡窌ّٝءحى嗚鎢ׅתְג׃կ㸘㸾굲

遤㡦ה鸬䵿׃ծ״葺ְ㸘㸾堣ךيذأء涪遤ׅתְֹגկ涺ׁ
תֶג׃䘔䴂䮋䨌ך ׅ 蕯剢�㷀㣗

倜㘗㸘㸾ء٦ّذأ ٝ酡窌堣)57�9ؑآٗف ي٦ثزؙ

㸘㸾굲遤㡦כ✲➬ֶךծ➂겲ծ״葺ְ劢勻הפ籬ּ➬✲
א劢勻זծ稆侯ח筰♧הկ䧮ղׅד ׳ֲ׃תֻ կ
תְג䘔䖉׀ ׅ 䀵劤�酔⛒

➂✲鿇ꞿ

⚅歲הٕغ؎ٓךⴖ煔楁熊׃ծ僤ך⚅歲פ굲ן甧א涺ׁך
կׅתְג䖉ג׃⪑彊ծ鎮箺ח

㛔㿊�嵞㣕龤
㸘㸾굲遤㡦麊欽ؚٕف٦խ鎮箺䬐䔲

ח剢גⴱג׃ה➂ծ傈劤鋅㖑椔㸘㸾ַָז֮
׳ֲ׃ד䙼ֲהְ⠗ִהֿזוծ甧꣬ ַկֿ ַ
׳ֲ׃תְֹג⠗ִחծ♧筰הֿז圫ղ穗꿀ׅ կ鞢ַז

邌植⸂ה涪⥋⸂䭯倯ֶ䖉תֶג׃ ׅ 䎂⳿�㸜㣽
✲噟䱿鹌鿇խ䎢㜠䬐䔲

㸘㸾ךכדז橆㞮ⵃ欽׃㹋꿀װ灇瑔חծ♧筰》ח穈
תְג׃䘔ֶ䖉׀կַׇתד ׅ ♧宏�秱椚

٦խ灇瑔涪㆞ةٝإⵃ欽ֲרֹ

剣➂㸘㸾굲遤ַֿכ㖑椔㕢㢩ך儗➿חⰅׅתկ+"9"
ְֹג׃顀柃ח爡⠓ך➂ג׃鸐崞⹛걄㚖䭁㣐ך겲➂כ
կֿׅת կׅת׃꧊⟗䧭ꞿׅחծⰟ穈》ח铬겗ך

♧筰ח倜ְ׃⚅歲ⴖְ׳ֲ׃תְֹג կ ⡟ղ加�㸩
椚✲٥剣➂㸘㸾䪮遭鿇ꞿ

㸘㸾ח籬ָך➂篑ծחֿוכךְֲה鯄ְַָג劤
䔲ׇתַחկ猘荈魦ְֲָהٍٝآ٦؟ز؎ٓؿ耵珏ח
植㖈㽟ְג㸘㸾굲遤㡦ך⨳䏿盖椚ח䵿ָהְֿג

־鹴׃䧭ג׃鸐耵珏ְֲה㸘㸾굲遤㡦ח僇然כկ涺ׁׅדֲַ
ְ㣄ַָֿ֮ծהךְחֿ䙼ְׅתկתגָ֮הֿזו
תֹגֽ׆ծ⡦ַָ䗳לְֽג馉ִ⛦ח䨽䧄ㄏ♧הֿךך湡כ׆
ׅկ䮋䨌׃竲ֽ孡䭯㣐✲ח♧娄♧娄鹌ד♴ְׁկꤣָז䘔䴂׃
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